
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Maatschappelijk rendement 

geïntegreerde eerste lijn  
 

Penny wise, pound wise 
 

Donderdag 4 november 2010, 9.00-17.00 uur, Schouwburg Almere 

 
Met als plenaire sprekers: 

• Candace Imison, The King’s Fund - primary health care in London and UK 

• Jan de Maeseneer, Universiteit Gent - investeren in de toekomst: eerste lijn in 2020 

• Marc Bruijnzeels, Jan van Es Instituut - eenheid van beleid op de werkvloer 

 

 

Julius Centrum voor Gezondheidswetenschappen en Eerstelijns Geneeskunde 

Universitair Medisch Centrum Utrecht 

 

In samenwerking met het Ros-netwerk, de LVG, Zorggroep Almere en het Jan van Es Instituut 

 

      

 
 

 

Vierde Nationale Congres Eerste Lijn op 4 november 2010 



Waarom dit congres?  
De eerste lijn bevindt zich in een transitieproces om te komen tot integrale zorgverlening. Om de 

zorgkosten de komende jaren op te vangen dient geïnvesteerd te worden in preventie en dient 

zichtbaar gemaakt te worden wie welke kwaliteit levert voor welke populatie.  
 

Het Julius Centrum, het ROS-netwerk, de LVG, Zorggroep Almere en het Jan van Es Instituut 

organiseren een congres over maatschappelijk rendement in de (geïntegreerde) eerste lijn op 

donderdag 4 november 2010. Met goede voorbeelden, innovaties en beschouwingen over 

onderzoek en implementatie op de diverse gebieden, plenair en in interactieve workshops. 

Schrijf u in en neem kennis van de ontwikkelingen en de goede voorbeelden. Doe inspiratie op 

en wissel ervaringen uit.  
 

Voor wie? 

• eerstelijnszorgverleners 

• leidinggevenden in de eerste lijn 

• adviseurs en directie ROS’en 

• accountmanagers en zorginkopers zorgverzekeraars 

• leidinggevenden en medewerkers GGD en GGZ 

• wethouders en ambtenaren zorg van gemeentes 

• adviseurs, managers, onderzoekers 

• patiënt/consumenten organisaties  

• beleidsmakers VWS en politieke partijen 

• alle trekkers en vernieuwers, die in dit onderwerp zijn geïnteresseerd 
 

Opbouw programma 

Plenair 

Na de opening door de dagvoorzitter volgen drie plenaire lezingen. Candace Imison van The 

King’s Fund geeft een lezing over de recente ontwikkelingen in de eerstelijnszorg in Engeland. 

Jan de Maeseneer schetst de toekomst van de eerste lijn en Marc Bruijnzeels gaat in op eenheid 

van beleid op de werkvloer. 
 

Workshops in de Schouwburg Almere 

Tussen 11.30 en 15.00 uur zijn twee rondes van 10 interactieve workshops gepland in de 

Schouwburg Almere met ertussen de lunchpauze. Elke deelnemer kan op de dag twee 

workshops bijwonen. Op de congresdag zelf maakt men een keuze uit de aangeboden 

workshops in de eerste en de tweede workshopronde. Verderop in de brochure staat een 

overzicht van de workshops. 
 

OF 
 

Workshop op locatie in een gezondheidscentrum in Almere 

Tussen 11.30 en 15.00 uur vindt een workshop plaats op locatie in een gezondheidscentrum in 

Almere. Deze workshop is inclusief lunch. Deelnemers dienen zich hiervoor van tevoren via het 

inschrijfformulier op te geven. Er zijn 15 plaatsen beschikbaar. De plenaire ochtendsessie in de 

Schouwburg Almere kan worden gevolgd en deelnemers zijn op tijd terug voor het debat. 

Vervoer is per taxibus. Verderop in de brochure staat meer informatie over deze workshop. 
 

Debat 

Het debat heeft als thema ‘Maatschappelijk ondernemen in de nieuwe politieke werkelijkheid’ en 

wordt geleid door Ella Vogelaar. 
 

Accreditatie 
Accreditatie wordt aangevraagd voor artsen Sociale Geneeskunde, Huisartsen en Specialisten 

Ouderengeneeskunde. Tevens wordt het congres aangemeld bij het Kwaliteitsregister V & V. 



Programma 
 
Dagvoorzitter: Piet de Lange, directeur ProGez 

 

ONTVANGST EN OPENING 

  
09.00 Ontvangst met koffie en thee  

09.45 Opening door de dagvoorzitter  

09.50 Welkomstwoord door Ineke Renée Smidt, wethouder sociaal krachtige samenleving, 

werk en inkomen, Almere 

  
  
PLENAIRE LEZINGEN  

  
10.00 Recent developments in primary health care in London and UK 

Candace Imison, deputy director of policy, The King’s Fund, London  

10.30 Investeren in de toekomst: eerste lijn in 2020 

Jan de Maeseneer, hoogleraar Huisartsgeneeskunde, Universiteit Gent 

11.00 Eenheid van beleid op de werkvloer 

Marc Bruijnzeels, directeur Jan van Es Instituut  

  
  
WORKSHOPRONDE 1 (koffie en thee in workshopruimte) 

  
11.30 10 workshops. Deelnemers maken op de dag zelf een keuze uit de aangeboden 

workshops. De workshops worden beschreven in het schema op de volgende pagina 

  
  
12.45 Netwerklunch en informatiemarkt 

  
  
WORKSHOPRONDE 2  

  
13.45 10 workshops. Deelnemers maken op de dag zelf een keuze uit de aangeboden 

workshops. De workshops worden beschreven in het schema op de volgende pagina 

OF  

WORKSHOP OP LOCATIE IN EEN GEZONDHEIDSCENTRUM IN ALMERE 

Deelnemers geven zich hiervoor op via het inschrijfformulier. De workshop wordt beschreven in 

het schema op de volgende pagina 

11.30 

11.45 

14.45 

Deelnemers begeven zich naar de gereedstaande taxibus 

Workshop op locatie, inclusief lunch 

Retour Schouwburg Almere per taxibus 

  
  
  
15.00 Koffie- en theepauze 

  
  
PLENAIR DEBAT 

  
15.20 Maatschappelijk ondernemen in de nieuwe politieke werkelijkheid 

Onder leiding van Ella Vogelaar, voorzitter bestuur LVG 

  
  
16.30 Afsluiting met hapje en drankje 

  



Workshops in de Schouwburg Almere 

WORKSHOPRONDE 1  VAN 11.30-12.45 UUR  

 

WORKSHOPRONDE 2 VAN 13.45-15.00 UUR 

 

1. Recent developments in primary health care in 

London and UK  

Candace Imison, The King’s Fund Centre  

1. Verzuim achter de rug – vermindering van 

rugpijn in werk en thuis 

Spreker gevraagd 

2. Investeren in de toekomst: eerste lijn in 2020  

Jan de Maeseneer, Universiteit Gent 

2.   Zorggroepen: zorgdragen voor chronische zorg

 Spreker gevraagd 

3. Eenheid van beleid op de werkvloer  

Marc Bruijnzeels, Jan van Es Instituut 

3.   Volwassen samenwerking: 30 jaar Zorggroep Almere 

Bert Groot Roessink, directeur Zorggroep Almere 

4.   Eerste lijn: aan de slag met zelfmanagement 

 Hanke Timmermans, senior adviseur CBO  

4.   Meerwaarde geïntegreerde eerste lijn   

Jan Frans Mutsaers, voorzitter Het Huisartsenteam 

5. Kosten- en batenanalyse regiozorg in de 

gemeente Deventer  

Spreker gevraagd 

5.  Investering in eerste lijn loont!  

 Gesprek met een vertegenwoordiger van een 

 commerciële bank die wil investeren in eerste lijn  

6. Beleidstopics VWS  

Spreker gevraagd 

6.  ICT in de eerste lijn: wat moeten we er mee? 

 Spreker gevraagd 

7. Leefstijlinterventies in de eerste lijn:  

 samenhangend geheel? 

 Paul Gielen, directeur Robuust in gesprek met  

 GGD, Stivoro, NISB, zorgverleners en patiënt 

7.  De preventie-curatie keten in de wijk: van plaatje 

 naar praktijk  

  Elisabeth Floor, adviseur ProGez, GGD Drenthe en 

 zorgverleners  

8.  NIVEL als trendwatcher: ontwikkelingen in de 

 eerste lijn 

 Dinny de Bakker, hoofd onderzoeksafdeling NIVEL  

8.   Eén jaar ‘Op één lijn’: reuring in de eerste lijn! 

Annette Pietersen, programmasecretaris ZonMw 

en Anneke Venema, plv. directeur ProGez  

9.   Onderhandelen met de zorgverzekeraar: 

 praktijk en theorie 

 Marcel van Dijk, onderzoeker Julius Centrum 

 UMC Utrecht 

9.  ‘De wondere wereld van Deming’: sturen op 

 kwaliteit in een multidisciplinaire setting  

 Henk van der Steeg, docent Julius Centrum UMC 

 Utrecht en Diek Scholten, adviseur Raedelijn 

 

10.  Minileergang ‘Schrijven van een business case’ 

(deze workshop heeft de tijd van twee workshops, onderbroken door de lunch) 

Guus Schrijvers, hoogleraar Public Health, Julius Centrum UMC Utrecht 

 

Workshop op locatie in een gezondheidscentrum in Almere 

LOCATIE VAN 11.30-15.00 UUR, INCLUSIEF LUNCH 

Gezondheidscentrum 

 

De fragiele oudere 

• het integrale team: hulpverleners in overleg over een individuele patiënt 

• sociaal café en brainstorm met de deelnemers 



Praktische informatie 
 

Plaats:  Schouwburg Almere, Esplanade 10, 1315 TA Almere 

 

Prijs:  Early bird tarief bij inschrijving vóór 17 september 2010: 

   € 285,- (€ 280,- bij automatische afschrijving)  

    

Normaal tarief: 

€ 315,- (€ 310,- bij automatische afschrijving) 

 

Aanmelding: U schrijft in door het inschrijfformulier volledig ingevuld te retourneren. 

Ongeveer twee weken voor het congres ontvangt u de definitieve bevestiging, 

inclusief nadere informatie en een routebeschrijving. Inschrijving vindt plaats op 

volgorde van ontvangst. 

 

Annulering: Bij schriftelijke annulering voor 8 oktober 2010 berekenen wij € 25,- aan 

administratiekosten. Na deze termijn wordt het gehele bedrag in rekening 

gebracht. Indien u onverhoopt verhinderd bent, dan is een collega - in het bezit 

van uw bevestigingsbrief - van harte welkom.  

 

Informatie: Inge Kuurman, coördinator nascholing Public Health 

Telefoon: 088 – 7568426, fax: 088 – 7568060  

E-mail: i.p.kuurman@umcutrecht.nl 

 

Organisatie: Julius Centrum voor Gezondheidswetenschappen en Eerstelijns Geneeskunde,  

   UMC Utrecht, Disciplinegroep Public Health, Huispost: Str. 6.131, Postbus 85500, 

   3508 GA Utrecht 

 

 

 

Check regelmatig onze website voor: 

 

Relevante achtergrondinformatie 

 

* 

De deelnemerslijst  

(kort voor het congres) 

 

* 

Het laatste programma 

(kort voor het congres) 

 

* 

De presentaties van de vermelde sprekers en workshops  

(kort na het congres) 

 

* 

www.integratedcare.nl 

 

 
 



Inschrijfformulier 

Vierde Nationale Congres Eerste Lijn ‘Maatschappelijk rendement 

geïntegreerde eerste lijn – penny wise, pound wise’ op 4 november 2010 

 

Via www.integratedcare.nl  (nascholingsagenda) kan ook online ingeschreven worden! 

                                                     

Naam (voor- en achternaam): …..................................................................................................m/v 

Functie: …………………………………………………………………......................................................................... 

Organisatie: …………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Adres: ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Postcode en Plaats: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

E-mail: …………………………………………………………………………………….. Tel.nr.:......................................... 

BIG-nummer*: …………………………………………………………………………………………………………………………….. 

* in te vullen door Artsen Sociale Geneeskunde, Huisartsen en Specialisten Ouderengeneeskunde 

 

□  Ondergetekende schrijft zich in voor bovengenoemd congres dat plaatsvindt op 4 november 

2010 en verklaart akkoord te gaan met de inschrijvingsvoorwaarden; ondergetekende 

neemt deel aan het dagprogramma met workshops in de Schouwburg Almere; op de dag 

zelf wordt een keuze gemaakt uit de 10 aangeboden workshops in de eerste en tweede 

workshopronde 

OF 

Ondergetekende schrijft zich in voor bovengenoemd congres dat plaatsvindt op 4 november 

2010 en verklaart akkoord te gaan met de inschrijvingsvoorwaarden; ondergetekende neemt 

deel aan het dagprogramma en kiest voor onderstaande workshop op locatie in een 

gezondheidscentrum in Almere  

□ De fragiele oudere, integraal team en sociaal café 

 

Betaling inschrijfgeld (aankruisen wat van toepassing is) 

□ Hierbij machtig ik de administratie van het UMC Utrecht om éénmalig de deelnemersbijdrage 

van € 280,- (early bird tarief: inschrijving vóór 17 september 2010) of € 310,- (normaal 

tarief) af te schrijven van: 

bankrekeningnummer……………………………………………………………………………………………………… 

ten name van……………………………………………………………………………………………………………………….. 

te………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

□ Stuurt u mij een factuur ten bedrage van € 285,- (early bird tarief: inschrijving vóór 17 

september 2010) of € 315,- (normaal tarief). Dit is inclusief € 5,- administratiekosten. 

 

Datum:       Handtekening: 

 

Retourneren aan: 

Julius Centrum, Str. 6.131  

T.a.v. Inge Kuurman 

Antwoordnummer 8858 

3500 ZK Utrecht 

Fax: 088 – 756 80 60, e-mail: i.p.kuurman@umcutrecht.nl 


